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1) opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja 
keskeiset periaatteet.
2) suunnitelma hyvinvointialueen ja koulutuksen järjestäjien välisestä 
yhteistyöstä opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi.
3) hyvinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen järjestäjien 
opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmenneet arviot opiskeluhuoltopalvelujen 
kokonaistarpeesta ja muut mahdollisesti tarvittavat toimenpiteet.
4) suunnitelma opiskeluhuoltopalvelujen voimavarojen kohdentamisesta.
5) toimenpiteet alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi ja 
seuraamiseksi.

Oppilas -ja opiskeluhuoltolaki 13 §

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma perustuu hyvinvointialueen alueella 
sijaitsevien koulutuksen järjestäjien opiskeluhuoltosuunnitelmiin ja sen tulee 
sisältää:



Opiskeluhuollon suunnitelman peruste ja tarkoitus

Oppilas- ja opiskeluhuoltolain mukaan hyvinvointialueella tulee olla 
valtuustokausittain alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen 
vastuulla olevien opiskeluhuoltopalvelujen järjestämiseksi. Suunnitelma 
tehdään yhteistyössä alueellisen opiskeluhuoltoryhmän jäsenten kanssa 
osallistaen suunnitelman tekoon oppilaita, opiskelijoita, huoltajia ja 
työntekijöitä.

Suunnitelma käsittää esiopetuksen, perusopetuksen sekä  toisen asteen 
opiskelijoiden opiskeluhuoltopalvelut.

Opiskeluhuoltosuunnitelma tulee liittää osaksi Vantaan ja Keravan 
hyvinvointialueen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa.

Suunnitelmassa kuvataan 
opiskeluhuollon palvelujen 

järjestämistä. Sen avulla 
myös  turvataan 

tasalaatuinen palvelu ja 
vahvistetaan yhteistyötä. 

Suunnitelma ohjaa 
opiskeluhuollon 

henkilöstön työtä.



Vahvistamme 
hyvinvointia ja 
turvallisuutta

Toimimme yhdessä
Parannamme 

palveluja

Huolehdimme 
kestävästä 
taloudesta

• Opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaan ja opiskelijan hyvän oppimisen, hyvän 
psyykkisen ja fyysisen terveyden sekä sosiaalisen hyvinvoinnin edistämistä ja 
ylläpitämistä sekä niiden edellytyksiä lisäävää toimintaa kouluyhteisössä. 

• Opiskeluhuolto on ensisijaisesti ennaltaehkäisevää yhteisöllistä opiskeluhuoltoa, 
joka tukee koko kouluyhteisöä. Lisäksi oppilailla ja opiskelijoilla on lakisääteinen 
oikeus yksilökohtaiseen opiskeluhuoltoon. 

• Opiskeluhuoltoon kuuluvat psykologi- ja kuraattoripalvelut sekä koulu-ja 
opiskeluterveydenhuollon palvelut (terveydenhoitaja ja lääkäri). Näiden 
asiantuntijoiden tehtävät liittyvät sekä yksilöön, yhteisöön että yhteistyöhön. 

• Palveluja tarjotaan oppilaille/opiskelijoille ja huoltajille siten, että ne ovat helposti 
saatavilla. 

Keskeiset periaatteet:



Tahdomme olla 
asukkaalle ja 

työntekijälle Suomen 
paras hyvinvointialue. 

Arvot, joihin 
uskomme ovat 

oikeudenmukaisuus,
vastuullisuus ja 

rohkeus!

Jes!...Miten 
se 
tehdään?



Osallistaminen



Mitä on jo tehty
Esiopetus:

Valituissa esiopetusryhmissä Vantaalla ja Keravalla 
mahd.  myös yksityisissä yksiöissä
• Lyhyt alustus/tarina liittyen VaKen arvoihin. 

Toimitettu kirjat esiopetusryhmiin.
• Keskustellaan yhdessä rohkeudesta ja reiluudesta 

(oikeudenmukaisuus). Millainen on rohkea ja reilu 
kaveri?

• Keskustellaan siitä millainen on vastuullinen 
kaveri? (vastuullinen tekee tehtävänsä ahkerasti ja 
hyvin alusta loppuun. Vastuullinen kaveri 
käyttäytyy sellaisella tavalla, että muut voivat 
luottaa häneen)

• Miten aikuiset voivat auttaa olemaan rohkea, 
reilu ja vastuullinen?

• Voidaan myös esim. piirtää rohkea kaveri, 
valmistaa yhdessä vastuullisuuden puu jne.

Perusopetus, 2. aste, huoltajat ja työntekijät:

Toimitetaan (Wilman kautta) vastattavaksi 
hyvinvointialueen strategisiin tavoitteisiin liittyvä kysely 
(webropol). Vastausaika 21.11-4.12
• Vastaajia 12 peruskoulua 4.-6.- ja 8-luokkalaiset+heidän 

huoltajansa ja koulun työntekijät ja Opiskeluhuollon 
työntekijät

• Toiselle asteella 6 eri oppilaitosta

Esimerkiksi: Toimimme yhdessä
Kysymys:
Mitä asettaisit tavoitteeksi, jotta yhdessä toimiminen 
paranisi?
Millaisin keinoin parantaisit yhdessä toimimista?

Lisäksi hyödynnetään HYTE-työssä kerättyä materiaalia ja 
mm. kouluterveyskyselyn tuloksia.



Strategian linjaus Vahvistamme 
hyvinvointia ja 
turvallisuutta 

Parannamme 
palveluja 

Toimimme yhdessä 

Tavoitteen aihe

Tilanne nyt

Toimenpide

Mittari

Seuranta ja 
raportointi



Pienryhmätehtävä nuorisovaltuusto

• Jakaannutaan kolmeen pienryhmään. 
• Jokaiselle ryhmälle jaetaan oma keskusteluteema. 
• Ryhmä käy keskustelua annetusta teemasta ja siihen liittyvästä 

tavoitteenasettelusta.
• Ryhmän ajatukset kerätään webropol-alustalle
• Lisäksi voidaan käydä yleistä keskustelua aiheesta: Mitä muita asioita pidät 

tärkeänä opiskeluhuollossa?
• Lopuksi kerätään ryhmien ajatukset yhteen
• Materiaalia hyödynnetään alueellisen opiskeluhuollon suunnitelman 

kirjoittamaisprosessissa.



Ryhmä 1

• Mitä aiheita tässä kokonaisuudessa tulisi 
huomioida? 

• Miten tämä näkyy oppilaan/opiskelijan arjessa?
• Miten opiskeluhuolto voisi auttaa/tukea?
• Miten koulun henkilöstö  voisi auttaa/tukea?
• Millaisia palveluja pidät tämän näkökulman 

kannalta tärkeinä?



Ryhmä 2

• Mitä aiheita tässä kokonaisuudessa tulisi 
huomioida? 

• Miten tämä näkyy oppilaan/opiskelijan arjessa?
• Miten opiskeluhuolto voisi auttaa/tukea?
• Miten koulun henkilöstö  voisi auttaa/tukea?
• Millaisia palveluja pidät tämän näkökulman 

kannalta tärkeinä?



Ryhmä 3

• Mitä aiheita tässä kokonaisuudessa tulisi 
huomioida? 

• Miten tämä näkyy oppilaan/opiskelijan arjessa?
• Miten opiskeluhuolto voisi auttaa/tukea?
• Miten koulun henkilöstö  voisi auttaa/tukea?
• Millaisia palveluja pidät tämän näkökulman 

kannalta tärkeinä?



Kaikki ryhmät



Kiitos!
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