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Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma perustuu hyvinvointialueen alueella
sijaitsevien koulutuksen jarjestadjien opiskeluhuoltosuunnitelmiin ja sen tulee

sisaltaa:

1) opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja
keskeiset periaatteet.

2) suunnitelma hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestajien valisesta
yhteistyosta opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi.

3) hyvinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestajien
opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmenneet arviot opiskeluhuoltopalvelujen
kokonaistarpeesta ja muut mahdollisesti tarvittavat toimenpiteet.

4) suunnitelma opiskeluhuoltopalvelujen voimavarojen kohdentamisesta.
5) toimenpiteet alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi ja
seuraamiseksi.

Oppilas -ja opiskeluhuoltolaki 13 §



Opiskeluhuollon suunnitelman peruste ja tarkoitus

Suunnitelmassa kuvataan
opiskeluhuollon palvelujen
jarjestamista. Sen avulla
myQ0Os turvataan
tasalaatuinen palvelu ja
vahvistetaan yhteistyota.
Suunnitelma ohjaa

opiskeluhuollon
henkiloston tyota. J
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Oppilas- ja opiskeluhuoltolain mukaan hyvinvointialueella tulee olla
valtuustokausittain alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen
vastuulla olevien opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi. Suunnitelma
tehdaan yhteistyossa alueellisen opiskeluhuoltoryhman jasenten kanssa
osallistaen suunnitelman tekoon oppilaita, opiskelijoita, huoltajia ja
tyontekijoita.

Suunnitelma kasittaa esiopetuksen, perusopetuksen seka toisen asteen
opiskelijoiden opiskeluhuoltopalvelut.

Opiskeluhuoltosuunnitelma tulee liittaa osaksi Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa.



Keskeiset periaatteet:

Vahvistamme Huolehdimme
. o . Parannamme e
hyvinvointia ja Toimimme yhdessa kestavasta

. alveluja
turvallisuutta P J taloudesta

e Opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaan ja opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan
psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja
yllapitamista seka niiden edellytyksia lisaavaa toimintaa kouluyhteisdssa.

e Opiskeluhuolto on ensisijaisesti ennaltaehkaisevaa yhteisollista opiskeluhuoltoa,
joka tukee koko kouluyhteisoa. Lisaksi oppilailla ja opiskelijoilla on lakisaateinen
oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.

* Opiskeluhuoltoon kuuluvat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka koulu-ja
opiskeluterveydenhuollon palvelut (terveydenhoitaja ja ladkari). Naiden
asiantuntijoiden tehtavat liittyvat seka yksiloon, yhteisoon etta yhteistyohon.

» Palveluja tarjotaan oppilaille/opiskelijoille ja huoltajille siten, ettd ne ovat helposti
saatavilla.
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Tahdomme olla
asukkaalle ja
tyontekijalle Suomen

paras hyvinvointialue.

Arvot, joihin
uskomme ovat
oikeudenmukaisuus,
vastuullisuus ja
rohkeus!

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanda och Kervo vélférdsomrade

Jes!...Miten
se
tehdaan?




Osallistaminen

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanda och Kervo vélférdsomrade




Mita on jo tehty

Esiopetus:

Valituissa esiopetusryhmissa Vantaalla ja Keravalla
mahd. myos yksityisissa yksidissa

Lyhyt alustus/tarina liittyen VaKen arvoihin.
Toimitettu kirjat esiopetusryhmiin.

Keskustellaan yhdessa rohkeudesta ja reiluudesta
(oikeudenmukaisuus). Millainen on rohkea ja reilu
kaveri?

Keskustellaan siita millainen on vastuullinen

kaveri? (vastuullinen tekee tehtavansa ahkerasti ja

hyvin alusta loppuun. Vastuullinen kaveri
kayttaytyy sellaisella tavalla, ettda muut voivat
luottaa haneen)

Miten aikuiset voivat auttaa olemaan rohkea,
reilu ja vastuullinen?

Voidaan myos esim. piirtaa rohkea kaveri,
valmistaa yhdessa vastuullisuuden puu jne.

Perusopetus, 2. aste, huoltajat ja tyontekijat:

Toimitetaan (Wilman kautta) vastattavaksi

hyvinvointialueen strategisiin tavoitteisiin liittyva kysely

(webropol). Vastausaika 21.11-4.12

* Vastaajia 12 peruskoulua 4.-6.- ja 8-luokkalaiset+heidan
huoltajansa ja koulun tyontekijat ja Opiskeluhuollon
tyontekijat

* Toiselle asteella 6 eri oppilaitosta

Esimerkiksi: Toimimme yhdessa

Kysymys:

Mita asettaisit tavoitteeksi, jotta yhdessa toimiminen
paranisi?

Millaisin keinoin parantaisit yhdessa toimimista?

Lisaksi hyddynnetdaan HYTE-tydssa kerattya materiaalia ja
mm. kouluterveyskyselyn tuloksia.




Strategian linjaus

Vahvistamme
hyvinvointia ja
turvallisuutta

Parannamme
palveluja

Toimimme yhdessa

Tavoitteen aihe

Tilanne nyt

Toimenpide

Mittari

Seuranta ja
raportointi




Pienryhmatehtava nuorisovaltuusto

* Jakaannutaan kolmeen pienryhmaan.
* Jokaiselle ryhmalle jaetaan oma keskusteluteema.

 Ryhma kay keskustelua annetusta teemasta ja siihen liittyvasta
tavoitteenasettelusta.

 Ryvhman ajatukset kerataan webropol-alustalle

* Lisdksi voidaan kéKda’ yleista keskustelua aiheesta: Mita muita asioita pidat
tarkeana opiskeluhuollossa?

* Lopuksi kerataan ryhmien ajatukset yhteen

* Materiaalia hyddynnetaan alueellisen opiskeluhuollon suunnitelman
kirjoittamaisprosessissa.
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Vahvistamme hyvinvointia ja turvallisuutta.
Kuinka tarkeana pidat seuraavia asioita opiskeluhuollon nakokulmasta
( 1= ei tarkea 5=erittain tarkea)

Kiusaamisen ehkaisy ja sosiaalinen vastuullisuus Valitse — ~
Mielen hyvinvoint Valitse v
Fyysinen hyvinvointi (ravinto, uni, liikkunta) Valitse v
Yhteiséllinen opiskeluhuolto/ ennaltaehkaiseva tyd Valitse v
Osallisuus Valitse v

Vuorovaikutus Valitse v

Mita asettaisit tavoitteeksi hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamiselle
opiskeluhuollossa?

Ryhma 1

Mita aiheita tassa kokonaisuudessa tulisi
huomioida?

Miten tama nakyy oppilaan/opiskelijan arjessa?
Miten opiskeluhuolto voisi auttaa/tukea?
Miten koulun henkilosté voisi auttaa/tukea?
Millaisia palveluja pidat taman nakokulman
kannalta tarkeina?




Parannamme palveluja. Kuinka tarkeana pidat seuraavia asioita opiskeluhuollossa? (1= ei
tarkea 5=erittdin tarkea)

Palvelujen saavutettavuus Valitse v
Palveluun pédasyn helppous Valitse v
Palveluun pddsyn nopeus Valitse v
Palveluun varattu riittava aika Valitse v
Yhteydenottokanavien selkeys ja moninaisuus Valitse v

Mita asettaisit tavoitteeksi palvelujen parantamiselle opiskeluhuollon palveluissa?

Ryhma 2

Mita aiheita tassa kokonaisuudessa tulisi
huomioida?

Miten tama nakyy oppilaan/opiskelijan arjessa?
Miten opiskeluhuolto voisi auttaa/tukea?
Miten koulun henkilosté voisi auttaa/tukea?
Millaisia palveluja pidat taman nakokulman
kannalta tarkeina?




Toimimme yhdessa. Kuinka tarkeana pidat seuraavia asioita opiskeluhuoltoon liittyen? (
1= ei tarkea 5=erittain tarkea )

Kaveritaidot Valitse v
Yhteistyotaidot Valitse v
Tunnetaidot Valitse v
Koulunkayntitaidot Valitse v
Yhteistyd huoltajien kanssa Valitse v
Yhteistyd eri ammattilaisten valilla (koulu ja opiskeluhuolto) Valitse v

Ryhma 3

Mita asettaiset tavoitteeksi yhdessa toimimiselle opiskeluhuollon palveluissa?

Mita aiheita tassa kokonaisuudessa tulisi
huomioida?

Miten tama nakyy oppilaan/opiskelijan arjessa?
Miten opiskeluhuolto voisi auttaa/tukea?
Miten koulun henkildsto voisi auttaa/tukea?
Millaisia palveluja pidat taman nakdkulman
kannalta tarkeina?




Mita muita asioita pidat tarkeana opiskeluhuollossa?




Kiitos!

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanda och Kervo vélférdsomrade
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